
De ti bud 
»Din lov er min lyst.« skriver 
salmisten i Salme 119,78  
De store principper i Guds lov 
er udtrykt i De ti Bud og virke-
liggjort i Kristi liv.  De ti Bud er 
grundlaget for Guds pagt med 
sit folk og målestokken i Guds 
dom.  Gennem Helligåndens 
virke påpeger budene synd og 
får os til at føle vort behov for 
en frelser. Frelsen skænkes 
helt af nåde og ikke på grund 

af gerninger, men dens frugt viser sig i lydighed mod 
budene. Denne lydighed udvikler den kristelige karakter 
og resulterer i en følelse af fred og glæde. Lydigheden 
er et bevis på vor kærlighed til Herren og vor omsorg 
for vore medmennesker.  

Bibelen underviser os i at holde 
loven. Paulus siger det således: »
Sætter vi så loven ud af kraft ved 
troen? Aldeles ikke! Vi gør loven 
gældende.« Rom 3,31 
 
»I skal holde mine anordninger og 
lovbud; det menneske, der han-
dler efter dem, skal leve ved dem. 
Jeg er Herren!«   
                              3. Mos. 18,5 

Det er vigtigt for vort velvære at kende mere til 
Gud; for kærlighed til Gud beror på en forståelse 
af Hans godhed, hans udmærkelse og kendskab 
til Hans vilje. Det kræver en forståelse af Hans 
karakter. Hans lov er en af-
skrift af Hans karakter, og 
Han kalder os til at adlyde 
denne lov. 
 
 Ellen G. White  
Signs of the Times 9. august 1899. 

Jesus kommer snart igen 
                           - og »her kræves der 
udholdenhed af de hellige, dem som holder fast 
ved Guds bud og troen på Jesus.« Åb.14,12 
. 

- - -  
 

Dette er skrevet af en syvendedags adventist. Disse skriftste-
der må læses: 2 Mos. 20,1-17; Sal. 40,8.9; Matt. 22,36-40; 5.
Mos. 28,1-14; Matt. 5,17-20; Hebr. 8,8-10; Joh.16,7-10; Ef. 
2,8-10; 1 Joh. 5,3; Rom. 8,3.4; Sal. 19,8-1 

På næste side er en 
oversigt over de ti bud. 
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  1 Du må ikke have andre guder end mig. 
 
2 Du må ikke lave dig noget gudebillede i 
form af noget som helst oppe i himlen eller 
nede på jorden eller i vandet under jorden. 
Du må ikke tilbede dem og dyrke dem, for 
jeg, Herren din Gud, er en lidenskabelig 
Gud. Jeg straffer fædres skyld på børn, 
børnebørn og oldebørn af dem, der hader 
mig; men dem, der elsker mig og holder 
mine befalinger, vil jeg vise god hed i tu-
sind slægtled.  
 
3 Du må ikke bruge Herren din Guds navn 
til løgn, for Herren vil aldrig lade den ustraf-
fet, der bruger hans navn til løgn. 
 
4 Husk sabbatsdagen og hold den hellig. I 
seks dage må du arbejde og gøre alt, hvad 
du skal; men den syvende dag er sabbat 
for Herren din Gud. Da må du ikke gøre 
noget som helst arbejde, hverken du selv 
eller din søn eller datter, din træl eller træl-
kvinde eller dine husdyr, og heller ikke den 
fremmede i dine byer. For på seks dage 
skabte Herren himlen og jorden og havet 
med alt, hvad de rummer, men på den sy-
vende dag hvilede han. Der for har Herren 
velsignet sabbatsdagen og helliget den.  

»Jeg vil give mine love i 
deres sind, og på deres 
hjerter vil jeg skrive dem, 
og jeg vil være deres 
Gud, og de skal være mit 
folk.« Hebr.8,11. 

Guds lov er ligeså evig 
som Gud selv er. Så må 
vi ikke tro at loven kun 
gælder for det gammelte-
stamentlige Israel, nej 
det gælder alle os der er 
skabt af Gud.  

Før tibudsloven blev le-
veret på Sinajs Bjerg, 
overholdt Abraham lo-
ven: »Fordi Abraham ad-
lød mine ord og holdt sig 
mine forskrifter efterrette-
lig, mine bud, anordnin-
ger og love.« 1.Mos.26,6.  

2.Mos.20,3-17  

5 Ær din far og din mor, for at du må få et 
langt liv på den jord, Herren din Gudvil 
give dig. 
 
 
6 Du må ikke begå drab.  
 
 
7 Du må ikke bryde et ægteskab.  
 
 
8 Du må ikke stjæle.  
 
 
9 Du må ikke vidne falsk mod din næste.  
 
 
10 Du må ikke begære din næstes hus. 
Du må ikke begære din næstes hustru, 
hans træl eller trælkvinde, hans okse eller 
æsel eller noget som helst af din næstes 
ejendom." 

Elsk Herren din Gud 
af hele dit hjerte 

Elsk din næste 
som dig selv 

  1 Du må ikke have andre guder end mig. 
 
2 Du må ikke lave dig noget gudebillede i 
form af noget som helst oppe i himlen eller 
nede på jorden eller i vandet under jorden. 
Du må ikke tilbede dem og dyrke dem, for 
jeg, Herren din Gud, er en lidenskabelig 
Gud. Jeg straffer fædres skyld på børn, 
børnebørn og oldebørn af dem, der hader 
mig; men dem, der elsker mig og holder 
mine befalinger, vil jeg vise god hed i tu-
sind slægtled.  
 
3 Du må ikke bruge Herren din Guds navn 
til løgn, for Herren vil aldrig lade den ustraf-
fet, der bruger hans navn til løgn. 
 
4 Husk sabbatsdagen og hold den hellig. I 
seks dage må du arbejde og gøre alt, hvad 
du skal; men den syvende dag er sabbat 
for Herren din Gud. Da må du ikke gøre 
noget som helst arbejde, hverken du selv 
eller din søn eller datter, din træl eller træl-
kvinde eller dine husdyr, og heller ikke den 
fremmede i dine byer. For på seks dage 
skabte Herren himlen og jorden og havet 
med alt, hvad de rummer, men på den sy-
vende dag hvilede han. Der for har Herren 
velsignet sabbatsdagen og helliget den.  

»Jeg vil give mine love i 
deres sind, og på deres 
hjerter vil jeg skrive dem, 
og jeg vil være deres 
Gud, og de skal være mit 
folk.« Hebr.8,11. 

Guds lov er ligeså evig 
som Gud selv er. Så må 
vi ikke tro at loven kun 
gælder for det gammelte-
stamentlige Israel, nej 
det gælder alle os der er 
skabt af Gud.  

Før tibudsloven blev le-
veret på Sinajs Bjerg, 
overholdt Abraham lo-
ven: »Fordi Abraham ad-
lød mine ord og holdt sig 
mine forskrifter efterrette-
lig, mine bud, anordnin-
ger og love.« 1.Mos.26,6.  

2.Mos.20,3-17  

5 Ær din far og din 
mor, for at du må få et langt liv på den 
jord, Herren din Gudvil give dig. 
 
 
6 Du må ikke begå drab.  
 
 
7 Du må ikke bryde et ægteskab.  
 
 
8 Du må ikke stjæle.  
 
 
9 Du må ikke vidne falsk mod din næste.  
 
 
10 Du må ikke begære din næstes hus. 
Du må ikke begære din næstes hustru, 
hans træl eller trælkvinde, hans okse eller 
æsel eller noget som helst af din næstes 
ejendom." 

Elsk Herren din Gud 
af hele dit hjerte 

Elsk din næste 
som dig selv 


