
Recuerda el día de reposo 
 
”Acordaos del día de reposo, 
para santificarlo. Seisdíastra-
bajarás y harástoda tu obra, 
pero el séptimodíaesSábado 
del Señor tu Dios. En él-
ningúntrabajoharéis. . . . . 
Porque en seisdíashizo el 
Señor los cielos y la tierra, el 
mar y todo lo que en el-
loshay, y descansó el sépti-
modía. Por esoelSeñorbendi-
joel día de reposo y lo santi-
ficó” (Éxodo 20: 8-11). 

La Santa Biblia nos enseña a 
honrar a Dios. Debemoshonrar-
lotodos los días; y especialmen-
te en el díaseñalado para 
estepropósito. Llamamos a 
estedía Sábado, porque la se-
mana ha tenidoestemismoritmo 
en los 6.000añosque la Tierra 
ha existido. En variosidiomas 
del sur de Europa, el sábado se 
llamasábado. 

El capítulo 38 del libro El conflic-
to de los siglos, titulado “La ad-
vertencia final”, leecómo el sába-
do se convertirá en la marca de 
separación en los últimossucesos 
en la Tierra. Puedeleer el libro-
completo en greatcontroversy.net 

Los Mensajes de los Tres Ángeles se 
encuentran en Apocalipsis 14:6-12. 
“Cuando el sábadoestáconectadocon el 
mensaje del tercerángel, lo acompañaunpo-
derqueconvence a los incrédulos, y los sa-
cade eseestadocon la fuerza para estar de 
pie, vivir, crecer y dar frutos en el Señor”. - 
EGW Testimonios 1:337 

Jesús regresará pronto. 
                -¡debemos prepararnos! 

- - -  
Este folleto fue escrito por un adventista del séptimo día. 
Además de las escrituras mencionadas, también recomiendo 
que se lean:  Exodo 16: 25; Levíticos. 26:2; Esdras 58: 13; 
Ezequiel. 20: 20; Daniel 7: 25; Mateo 12: 8; Marcos 15: 42; 
Lucas 23: 54; 4:16; Hechos 13: 44. 
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Debemoshonrar a Dios en el sábado. Dios ha 
apartadoestedía, sólo para estepropósito. 

Día 1 
Domingo 
Luz  

Dia 2 
Lunes 
Firmamento 
y aguasepa-
rados 

Día 3 
Martes 
Agua y tierrase-
paradas. Apare-
cenhierbas y 
árbolesfrutales. 

Día 4 

Miércoles 
Sol, luna y 
estrellas  

Dia 5 

Jueves 
animales de 
mar y aire 

Día 6 

Viernes 
Animales del 
campo y cosas 
que se arrastran 
– másel hombre 

Día 7 

Sábado 
(reposo) 
El sábadobendito y 
santificadocomo 
día de reposo 

       

Génesis1: 3-5 Génesis 1: 6-8 Génesis 1: 9-13 Gén. 1: 14-19 Gén. 1: 20-23 Gen. 1: 24-31 Gen. 2: 2-3 

Dios le dijo a los sereshumanosque el sábado 
del séptimodíaera eldía de descansodurante la 
primerasemana en la tierrahace 6000 años. Es 
importanterecordar Quiénnos ha creado, para 
que sepamos a quiéndar gracias. 
 
300 añosdespués de Cristo, los hombres inten-
taroncambiarel día de descanso del sábado al 
domingo, pero Dios no sancionóestecambio. 
 
En sabbat.ephphatha.dk puede leer mástextos-
sobreelsábado, con referencias. 

La Ley de Dios eseterna, 
asícomo Dios mismoeseter-
no. No piense que la Ley es 
sólo para el Israel del Anti-
guoTestamento. No, la Ley 
es para todoslos que so-
moscreadospor Dios. 

La primerasemana en la tierra: 

Jesús quiere que seamoslibres de la 
esclavitud del pecado, Juan 8:31-36, 
por lo tanto debemosguardarelsába-
do. Considereesto: Élsanó en el día 
de reposo, y es el Señor del día de 
reposo. Lucas 6:5. 

El sábado y la creaciónestánmuyestrecha-
menterelacionados entre sí. El sábadofueor-
denado en la creación. 
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