
Помни день субботний 
«Помни день субботний, 
чтобы святить его; шесть 
дней работай и делай 
всякие дела твои, а день 
седьмой суббота Господу, 
Богу твоему: не делай в 
оный никакого дела ни 
ты…; ибо в шесть дней 
создал Господь небо и 
землю, море и все, что в 
них, а в день седьмой 
почил; посему благословил 
Господь день субботний и 
освятил его». 
                              Исход 20:8-11. 

Святое Писание нас учит  
отдавать честь Богу. Мы Его чтим 
каждый день, особенно в день, 
который отделил сам Бог для этой 
цели. Этот день мы знаем как 
субботу, так как ритм недели был 
неизменный в течении 6000 лет 
существования нашей земли. В 
нескольких южных Европейских 
языках суббота называется Шабат. 

В 38 главе книги Великий 
конфликт названой 
«Последнее предосте-
режение» написано, как 
суббота становится 
отделяющим знаком в 
последнее время на земле. 

Трехангельскую весть мы находим в 
Откровении 14:6-12. «Когда она (суббота) 
проповедуется в связи с вестью третьего 
ангела, сила сопровождает ее, сила, 
убеждающая и обличающая неверующих 
и безбожников, выводящая их из мира и 
укрепляющая, чтобы жили, росли и 
процветали в Господе», Е.Вайт, 
Свидетельства 1 том, 337 стр. 

Христос очень быстро вернѐтся 
                   - мы должны быть приготовленные! 

- - -  
Это было написано адвентистом седьмого дня. В 
дополнение к уже упомянутым стихам из Священного 
Писания, пожалуйста, прочитайте: Исход 16:25, Левит 
26:2, Исаия 58:13, Иезекииля 20:20, Даниила 7:25, Матфея 
12:8, Марка 15:42, Луки 23: 54; 4:16, Деяния 13:44. 
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Суббота длится от захода 

до захода солнца. 
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Мы почитаем Бога в субботу. Сам Бог 
отделил этот день только для этой цели. 

1-ый день 
Воскресенье 
Свет 

2-ый день 
Понедельник 
Твердь и 
вода 
отделены 

3-ый день 
Вторник 
Вода и суша 
отделены. 
Земля произ-
вела зелень, 
траву, плоды 

4-ый день 
Среда 
Солнце, 
луна и 
звезды 

5-ый день 
Четверг 
Птицы и 
водные 
животные 
  

6-ой день 
Пятница 
Звери земные 
и человек 
 
  

7-ой день 
Суббота 
Благословил Бог 
седьмой день, и 
освятил его 

       

Бытие 1:3-5 Бытие 1: 6-8 Бытие 1: 9-13 Бытие 1: 14-19 Бытие1:20-23 Бытие 1: 24-31 Бытие 2: 2-4a 

С самой первой недели, существования нашей 
земли, 6000 лет тому назад, Бог сказал людям, 
что суббота, день седьмой, будет днѐм покоя. 
Важно вспоминать Того, Кто нас сотворил, чтобы 
знать Кому отдавать благодарность. 
 
Спустя 300 лет после смерти Христа, люди 
попробовали изменить день покоя – с субботы на 
воскресенье, но Бог не одобрил такую замену. 

 
На сайте sabbat.ephphatha.dk вы можете 
прочитать больше о субботе c 
предоставленными ссылками. 

Божий закон – вечный, 
так как сам Бог вечный. 
Не думайте, что Закон 
дан только для Израиля в 
старом завете. Нет, 
закон, который дал Бог, 
для каждого из нас. 

Первая неделя на земле: 

Христос хочет, чтобы мы избавились от 
рабства греха (Иоанна 8:31-36), для этого мы 
должны соблюдать Субботу. Имейте в виду, 
что Он лечил в Субботний день и был 
Господином Субботы (Луки 6:5). 

Суббота и сотворение мира очень тесно 
связанны друг другом. Суббота была 
предопределенна в момент сотворения земли. 
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